
Niedersächsisches
Landesgesundheitsamt

Teilnahmegebühr
Die Gesamtkosten für dieses Seminar (d.h. beide Theorieblöcke) 
betragen einschließlich der Verpflegung 700,00 EUR .
Nach der verbindlichen Anmeldung erhalten Sie eine Rech-
nung, die vor Kursteilnahme beglichen werden muss.

Kurs-Nr.: 16F13
Zur Anmeldung nutzen Sie bitte unsere Internetseite:  
www.nlga.niedersachsen.de > Aktuelles & Service >  
Fortbildungsveranstaltungen.

Dieses Seminar wendet sich vorrangig an leitungserfahrene 
Pflegekräfte. 

Anreise
Beachten Sie bitte, dass im Umfeld des Veranstaltungsortes 
kaum Parkplätze zur Verfügung stehen. Die Nutzung öffent-
licher Verkehrsmittel wird dringend empfohlen.
Anfahrt mit dem ÖPNV von Hannover Hbf mit den U-Bahnli-
nien 3 oder 7 Richtung Wettbergen, Haltestelle „Allerweg“

Information
Helga Wirries 
Mara Bethe 
NLGA, Roesebeckstraße 4 – 6, 30449 Hannover 
Tel.: 0511/4505-101   
E-Mail: fortbildung@nlga.niedersachsen.de 
 
Weitere Informationen zu Fortbildungsveranstaltungen des 
NLGA finden Sie unter http://www.fortbildung.nlga.niedersach-
sen.de/
Angebote und Informationen des NLGA für ambulante und 
stationäre Pflegeeinrichtungen finden Sie unter http://www.
pflegehygiene.nlga.niedersachsen.de

 
 
www.nlga.niedersachsen.de

Seminar 
zur Ausbildung 

hygienebeauftragter Pflegekräfte in
Alten- und Pflegeheimen

Theorieblock 1

13. bis 17. Juni 2016
Veranstaltungsleitung:

P. Bergen

Veranstaltungsort:
Niedersächsisches Landesgesundheitsamt

-Seminarraum-
Roesebeckstraße 4 - 6

30449 Hannover

Organisatorische Hinweise Inhalte der Fortbildung

Die Fortbildung umfasst insgesamt 100 Stunden, die sich in  
folgende Module aufgliedern:

Theorieblock 1:
Grundkurs: 40 Stunden	
Termin: 13. – 17. Juni 2016

Praktikum:
Hausarbeit: 20 Stunden – abzuleisten in der jeweiligen Einrich-
tung

Theorieblock 2:
Aufbaukurs: 40 Stunden
Termin: 08. – 12. August 2016

Die maximale Teilnehmerzahl an der Fortbildung umfasst 34  
Personen. Eine Ableistung einzelner Module ist nicht möglich.



09:00 – 09:45	 Infektionsgefahren für das Personal
Wolfes

09:45 – 10:30	 Betriebsärztliche Betreuung und Impf-
schutz
Wolfes

10:30 – 10:45	 Pause

10:45 – 12:15	 Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit 
Wolfes

12:15 – 13:15	 Mittagspause

13:15 – 14:00	 Händehygiene 
Bergen

14:00 – 14:45	 Berufs- und Schutzkleidung
Bergen

14:45 – 15:00	 Pause

15:00 – 16:30	 Einweisung ins Praktikum
Bergen

09:00 – 10:30	 Überprüfung hygienerelevanter Geräte 
Bergen

10:30 – 10:45	 Pause
10:45 – 12:15	 Hygienischer Umgang mit Medikamenten

Yikilmaz

12:15 – 13:15	 Mittagspause

13:15 – 14:45	 Beaufsichtigung und Überprüfung von 
Alten- und Pflegeheimen
Enk

14:45 – 15:00	 Pause
15:00 – 16:30 	 Schädlingsprophylaxe und -monitoring in 

Alten- und Pflegeheimen
Enk

Mittwoch: 15. Juni 2016 Freitag: 17. Juni 2016Montag: 13. Juni 2016

09:00 - 09:45	 Einführung
Bergen

09:45 – 10:30	 Regelwerke und Rechtssituation
Bergen

10:30 – 10:45	 Pause

10:45 – 11:30	 Regelwerke und Rechtssituation
Bergen

11:30 – 12:15	 Innerbetriebliche Regelwerke
Bergen

12:15 - 13:15	 Mittagspause

13:15 – 14:00	 Mikrobiologische Grundkenntnisse
Monazahian

14:00 – 14:45	 Mikrobiologische Grundkenntnisse
Monazahian

14:45 – 15:00	 Pause

15:00 – 16:30	 Mikrobiologische Grundkenntnisse
Monazahian

Dienstag: 14. Juni 2016
09:00 – 10:30	 Grundkenntnisse zu Reinigung, Desin-

fektion und Sterilisation
Bergen

10:30 – 10:45	 Pause

10:45 – 12:15	 Grundkenntnisse zu Reinigung, Desin-
fektion und Sterilisation
Bergen

12:15 – 13:15	 Mittagspause

13:15 – 14:45	 Grundlagen zu Medizinprodukten
Bergen 

14:45 – 15:00	 Pause

15:00 – 16:30	 Aufbereitung von Medizinprodukten
Bergen

Donnerstag: 16. Juni 2016

09:00 – 10:30	 Anforderungen an die Hausreinigung
Naatjes

10:30 – 10:45	 Pause

10:45 – 12:15	 Wäschesammlung und -aufbereitung
Naatjes

12:15 – 13:15	 Mittagspause

13:15 – 14:45	 Allgemeine Lebensmittelhygiene
Bergen

14:45 – 15:00	 Pause

15:00 – 15:45	 Lebensmittelhygiene in Großküchen
Wolters

15:45 – 16:30	 Lebensmittelhygiene im stationären  
Bereich
Bergen


