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Grundkurs für Hygienebeauftragte Ärztinnen und Ärzte  
18. - 22. September 2017 
 
 

Vorläufiges Programm 

Stand: 19.06.2017   
Änderungen vorbehalten. 
 
Kurszeiten: 
18.09.  09:00 – 17:30 Uhr 
19.09  08:30 – 17:30 Uhr 
20.09.  08:30 – 17:00 Uhr 
21.09.  08:30 – 17:00 Uhr 
22.09.  08:30 – 13:30 Uhr  
 
 

Themenübersicht 

Einführung: Aufgaben des hygienebeauftragten Arztes / der hygienebeauftragten 
Ärztin 

Rechtliche Rahmenbedingungen und Organisation  der Krankenhaushygiene 

Händehygiene 

MRGN: Maßnahmen zur Kontrolle und Prävention 

MRSA & Co: Maßnahmen zur Kontrolle und Prävention 

Clostridium difficile 

Virale Erreger und ihre Bedeutung 

Epidemiologie von Krankenhausinfektionen 
Antibiotika-Resistenz-Monitoring in Niedersachsen (ARMIN) 

Literaturübersicht 

Der Hygieneplan 
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Hygienische Aspekte beim Umgang mit Tuberkulose-Patienten 

Erregertransmission und allgemeine Präventionsmaßnahmen 

Schutzkleidung und Schutzausrüstung 

Workshop: Erstellung von Hygiene-Merkblättern 

Aufgaben und Erfahrungen der Hygienefachkraft, Hygienekommission 

Erfahrungen der hygienebeauftragten Ärztin / des hygienebeauftragten Arztes 

Hygiene im OP und bei der postoperativen Wundversorgung 

Hygiene auf der Intensivstation: Prävention der beatmungsassoziierten  
Pneumonie 

Surveillance nosokomialer Infektionen 

Der Harnwegskatheter – Segen oder Fluch? 

Prävention der Venenkatheter-assoziierten Sepsis 

Ausbruchsmanagement 

Praxis-Simulation in Untergruppen 

Grundlagen von Desinfektion und Sterilisation 

Antibiotic-Stewardship, Kalkulierte Antibiotika-Therapie, Dokumentation 

Lebensmittel- und Küchenhygiene 

Anforderungen an die Entsorgung 

Aufbereitung semikritischer und kritischer Medizinprodukte 
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Bauliche Anforderungen im Krankenhaus aus Sicht der Hygiene  
(inkl. Raumlufttechnische Anlagen) 

Praxis-Transfer Workshop in Untergruppen: Hygieneanforderungen in  
verschiedenen Funktions- und Risikobereichen: 

Zusammenfassung: Aufgaben der hygienebeauftragten Ärztin /  
des hygienebeauftragten Arztes 

Trinkwasserhygiene im Krankenhaus 

Aufgaben des Gesundheitsamtes bei der infektionshygienischen Überwachung 
von Krankenhäusern 

Krankenhaushygienische Untersuchungen 
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