
Seminar zur Ausbildung 
Hygienebeauftragter 
Pfl egekräfte in Alten- und 
Pfl egeheimen 

Theorieblock II

Veranstaltungsort: 
NLGA, Seminarraum

www.fortbildung.nlga.niedersachsen.de

31.08 - 04.09.2020

 Anmeldung Kurs- Nr. 20G06 Block II 
Dies ist der zweite Block eines mehrteiligen Seminars. Eine 
Anmeldung ist nur für die gesamte Veranstaltung möglich.
Zur Anmeldung nutzen Sie bitte unsere Internetseite: 
www.fortbildung.nlga.niedersachsen.de 
Der Kurs ist begrenzt auf 30 Teilnehmende

 Fortbildungspunkte
Es werden Fortbildungspunkte bei der Registrierungsstelle 
für berufl ich Pfl egende (RbP) beantragt. Die Vorträge (pdf-
Dateien) werden nach der Veranstaltung online zur Verfügung 
gestellt.

 Teilnahmegebühr 700,- Euro (für Block I und II)
Mittagessen und Getränke sind im Betrag enthalten.

 Konzeption und fachliche Information
Jörg Vasentin-Lewedei
Telefon: 0511/4505-208
E-Mail: joerg.vasentin-lewedei@nlga.niedersachsen.de

 Organisation
Simone Brendel, Carolin Dege
Telefon: 0511/4505-108 oder -128  
E-Mail: fortbildung@nlga.niedersachsen.de 
NLGA, Roesebeckstraße 4 - 6, 30449 Hannover

 Übernachtungsmöglichkeiten über
Hannover Tourismus Service (HTS) 
www.hannover.de/de/tourismus 
E-Mail: hotels@hannover-tourismus.de 
Telefon: 0511/12345 - 555, Fax: 0511/12345 - 556/557

Bildrechte Titel: NLGA

 Veranstaltungsort
Niedersächsisches Landesgesundheitsamt
Seminarraum
Roesebeckstraße 4 - 6
30449 Hannover
Telefon: 0511/4505-0

 Anreise
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Beachten Sie bitte, dass im Umfeld des Veranstaltungsortes 
kaum Parkplätze zur Verfügung stehen. Die Nutzung öffent-
licher Verkehrsmittel wird dringend empfohlen.
Anfahrt mit dem ÖPNV von Hannover Hbf mit den U-Bahnlinien 
3 oder 7 Richtung Wettbergen, Haltestelle Allerweg.

Mit dem Auto
Die detaillierte Wegbeschreibung fi nden Sie im Internet unter: 
www.nlga.niedersachsen.de > Wir über uns > Adressen & 
Wegbeschreibungen oder auf Google Maps 
durch Einscannen des QR-Codes:
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Inhalte der Veranstaltung

Das Seminar zur Ausbildung Hygienebeauftragter in Alten- und 
Pflegeheimen umfasst 100 Stunden, aufgeteilt in einen Grundla-
gen-Theorieblock (5 Unterrichtstage bzw. 40 Unterrichtsstunden), 
20 Stunden innerbetriebliches Praktikum und einen Theorieblock 
mit weiterführenden Themen (5 Unterrichtstage bzw. 40 Unter-
richtsstunden). Dieses Angebot wendet sich an Fachpflegekräfte 
mit Leitungserfahrung und folgt in Umfang und Inhalten der NL-
GA-Empfehlung „Qualifizierung hygienebeauftragter Pflegekräf-
te in Alten- und Pflegeeinrichtungen“ (www.pflegehygiene.nlga.
niedersachsen.de). Die erfolgreiche Teilnahme an diesem Seminar 
setzt den Besuch beider Unterrichtsblöcke und die Ableistung des 
Praktikums voraus. Dieser Programmflyer enthält den Stundenplan 
für den zweiten Unterrichtsblock.

Referentinnen und Referenten

Claudia Koch 
Wundexpertin und Expertin für enterale und parenterale  
Ernährung, Lamspringe

Silvia Spark 
Hygienefachkraft, Pattensen

Dr. Sylvia Olbrich 
Dr. Julia Schaake 
Jörg Vasentin-Lewedei 
Niedersächsisches Landesgesundheitsamt, Hannover

Fortsetzung

13:15 – 14:45	 Umsetzung der BiostoffV
Vasentin-Lewedei

14:45 – 15:00	 Pause
15:00 – 15:45	 Infektionen alter Menschen

Vasentin-Lewedei

15:45 – 16:30	 Nosokomiale Infektionen
Vasentin-Lewedei

Programm am Donnerstag 03.09.2020

09:00 – 09:45	 Grundlagen der Infektionsintervention
Vasentin-Lewedei

09:45 – 10:30	 Hygiene bei Atemwegserkrankungen
Vasentin-Lewedei

10:30 – 10:45	 Pause
10:45 – 12:15	 Hygienemaßnahmen bei Gastroenteritiden

Vasentin-Lewedei

12:15 – 13:15	 Mittagspause
13:15 – 14:45	 Hygienemaßnahmen bei Parasitenbefall 

Olbrich

14:45 – 15:00	 Pause
15:00 – 16:30	 Maßnahmen bei Sommerhitze

Vasentin-Lewedei

Programm am Freitag 04.09.2020

09:00 – 10:30	 Hygienemaßnahmen bei MRE
Vasentin-Lewedei

10:30 – 10:45 	 Pause
10:45 – 12:15	 Hygienemaßnahmen bei MRE

Vasentin-Lewedei

12:15 – 13:15 	 Mittagspause
13:15 – 14:45	 Haltung von Haustieren

Vasentin-Lewedei

14:45 – 15:00	 Pause
15:00 – 15:45	 Abschlussprüfung

Vasentin-Lewedei

15:45 – 16:30	 Abschlussgespräch
Vasentin-Lewedei

Programm am Montag 31.08.2020

08:30 – 09:00	 Anmeldung
09:00 – 09:45	 Begrüßung und Einführung

Vasentin-Lewedei

09:45 – 10:30	 Fragen und Probleme aus der Praxis
Vasentin-Lewedei

10:30 – 10:45 	 Pause
10:45 – 12:15	 Qualitätssichernde Maßnahmen

Vasentin-Lewedei

12:15 – 13:15 	 Mittagspause
13:15 – 14:45	 Etablierung von Hygienemaßnahmen

Vasentin-Lewedei

14:45 – 15:00 	 Pause
15:00 – 16:30	 Hygiene bei nichtinvasiven Maßnahmen

Vasentin-Lewedei

Programm am Dienstag 01.09.2020

09:00 – 10:30	 Hygiene bei Harnableitungssystemen 
Spark

10:30 – 10:45	 Pause
10:45 – 11:30	 Hygiene bei Harnableitungssystemen  

Spark

11:30 – 12:15	 Hygiene bei Injektionen und Infusionen
Spark

12:15 – 13:15	 Mittagspause
13:15 – 14:45 	 Hygiene bei Verbandwechsel und Wundbe-

handlung
Koch

14:45 – 15:00	 Pause
15:00 – 16:30	 Hygiene bei enteraler Ernährung

Koch

Programm am Mittwoch 02.09.2020

09:00 – 10:30	 Hygiene bei schwerstpflegebedürftigen 
Bewohnern
Vasentin-Lewedei

10:30 – 10:45 	 Pause
10:45 – 12:15	 Trinkwasser

Schaake

12:15 – 13:15	 Mittagspause


