
Antibiotic Stewardship: 
Modul I 
Grundkurs zur/zum  
ABS-beauftragten Ärztin/Arzt

Veranstaltungsort:  
NLGA Hannover, Seminarraum Leine

 � Übernachtungsmöglichkeiten 
über Hannover Tourismus Service (HTS) 
www.hannover.de/de/tourismus
E-Mail: hotels@hannover-tourismus.de 
Telefon: 0511/12345 - 555, Fax: 0511/12345 - 556/557

 � Anreise
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Beachten Sie bitte, dass im Umfeld des Veranstaltungsortes 
kaum Parkplätze zur Verfügung stehen. Die Nutzung öffent-
licher Verkehrsmittel wird dringend empfohlen.
Anfahrt mit dem ÖPNV von Hannover Hbf mit den U-Bahnlinien 
3 oder 7 Richtung Wettbergen, Haltestelle Allerweg.

Mit dem Auto
Bitte beachten Sie, dass ein Parken auf dem Hof des NLGAs 
für Fortbildungsteilnehmende nicht möglich ist. Wir empfehlen 
das Parken auf dem nahegelegenen Schützenplatz (5 Minuten 
fußläufig).

22.02. - 17.03.2023

 � Anmeldung Kurs-Nr. 23B22 
Zur Anmeldung nutzen Sie bitte unsere Internetseite:  
https://nlga-fortbildung.niedersachsen.de  
Anmeldeschluss: 15.02.2023 
Der Kurs ist begrenzt auf 50 Teilnehmende.

 � Fortbildungspunkte
Es werden Fortbildungspunkte bei der Ärztekammer Nie-
dersachsen beantragt. 
Die Vorträge (pdf-Dateien) werden nach der Veranstaltung 
online zur Verfügung gestellt.

 � Teilnahmegebühr 650,- Euro 
Mittagsimbiss und Getränke sind im Betrag enthalten.

 � Konzeption und fachliche Information
Dr.in med. Silvia Linnenweber-Held 
Dr.in phil. Martina Scharlach 
Telefon: 0511/4505-286, -138 
E-Mail: silvia.linnenweber-held@nlga.niedersachsen.de 
 martina.scharlach@nlga.niedersachsen.de

 � Organisation 
Carolin Pingel  
Niedersächsisches Landesgesundheitsamt  
Roesebeckstraße 4 - 6  
30449 Hannover 
Telefon: 0511/4505-128 
E-Mail: fortbildung@nlga.niedersachsen.de

 � Veranstaltungsort
Niedersächsisches Landesgesundheitsamt 
Seminarraum Leine 
Roesebeckstraße 4 - 6 
30449 Hannover 
Telefon: 0511/4505-0

Zugang zum Gebäude über Ritter-Brüning-Straße

Bildrechte (wenn nicht anders angegeben): NLGA
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Inhalte der Veranstaltung

Grundkurs zur/zum ABS-beauftragten Ärztin/Arzt nach dem 
Curriculum der Bundesärztekammer

Die Fortbildung vermittelt insbesondere:

 � Ziele, Aufgaben und Rahmenbedingungen von ABS und des 
ABS-Teams

 � Kenntnisse zu Wirkspektrum, Pharmakokinetik und Wechsel-
wirkungen von Antiinfektiva

 � Grundlagen medizinischer Mikrobiologie, Diagnostik und 
antimikrobieller Resistenztestung

 � Kenntnisse zur Implementierung einschlägiger Therapieleit- 
linien sowie Anwendung im Infektionsmanagement

Mit Absolvieren des Kurses erhalten die Teilnehmenden die 
Befähigung zur/zum ABS-beauftragten Ärztin/Arzt gem. des 
Curriculums der Bundesärztekammer.

Der Kurs findet als Blended-Learning Angebot statt. Dies bedeu-
tet, dass er sowohl Online- als auch Präsenzphasen beinhaltet.  
Vom 22.02. - 14.03. haben Sie Zeit im Selbststudium die ersten 
grundlegenden Kenntnisse zu erlangen. Die Lernzeit können 
Sie sich dazu selbst einteilen. Der Umfang des Selbststudiums 
beträgt 15 Unterrichtseinheiten je 45 Minuten. Wir empfehlen 
Ihnen, über die zeitliche Aufwendung des Selbststudiums, die 
zwei Präsenztagen entspricht, eine Vereinbarung mit Ihrem Ar-
beitgeber zu treffen. Die Teilnahme an der Präsenzveranstaltung 
setzt zwingend den erfolgreichen Abschluss des Selbststudiums 
voraus. Die Präsenztage finden ganztägig bei uns im NLGA in 
Hannover statt.

Online- Lerneinheiten 22.02. – 14.03.2023

 � ABS - Grundlagen
 � Antiinfektiva - Grundlagen
 � Pharmakokinetik & Pharmakodynamik - Grundlagen
 � Antiinfektiva - Darreichungsform und -wege
 � Antimykotika
 � Grundlagen der Resistenzentwicklung
 � Grundlagen mikrobiologischer Diagnostik
 � Grundlagen der Resistenztestung
 � Next Generation Sequencing
 � Surveillance von Infektionen und Resistenz
 � Surveillance des Antibiotikaverbrauchs
 � Politische Rahmenbedingungen & Gesetzliche Grundlagen, 
Gremien & Initiativen, Leitlinien & Empfehlungen

Fortsetzung Programm

12:30 – 13:15 Mittagspause 
13:15 – 14:45 Infektionsmanagement -  

Harnwegsinfektionen 
Kunter

14:45 – 15:00 Kaffeepause 
15:00 – 16:30 Diskussion praktischer Beispiele 

Schulze

Referierende

Prof. Dr. med. Christian Eckmann 
Klinikum Hannoversch-Muenden

Dr.in med. Jutta Esser  
Laborarztpraxis Osnabrück

PD Dr. med. Albert Heim  
Medizinische Hochschule Hannover

Dr.in med. Oana Joean  
Medizinische Hochschule Hannover

Prof. Dr. Robin Köck  
Universitätsmedizin Essen

PD Dr.in med. Uta Kunter  
Universitätsklinikum Aachen

Dr. med. Christian Lanckohr  
Universitätsklinikum Münster

Prof. Dr. med. Jan R. Ortlepp  
KRH Klinikum Agnes Karll Laatzen

Dr.in rer. biol. hum. Ruxandra Sabau  
Medizinische Hochschule Hannover

Dr. med. Marco H. Schulze  
Universitätskliniken Göttingen

Prof. Dr. med. Ralf-Peter Vonberg  
Medizinische Hochschule Hannover

Dr. rer. nat. Michael M. Willenborg  
Zentralapotheke Klinikum Region Hannover

Mittwoch, 15.03.2023

08:30 – 09:00 Anmeldung
09:00 – 09:45 Willkommen / Auftakt 

NLGA

09:45 – 10:00 Kaffeepause 
10:00 – 11:30 Multiresistente Erreger / Antiinfektiva

Vonberg

11:30 – 11:45 Kaffeepause 
11:45 – 12:30 ABS - Vertiefung / Festigung 

Schulze

12:30 – 13:15 Mittagspause 
13:15 – 14:45 Infektionsmanagement - Pneumonie 

Joean

14:45 – 15:00 Kaffeepause 
15:00 – 16:30 Klinische Therapiestudien 

Joean

Donnerstag, 16.03.2023

08:15 – 09:00 Mikrobiologische Präanalytik 
Esser

09:00 – 09:45 Mik. Diagnostik & Testung -  
Vertiefung / Festigung 
Esser

09:45 – 10:00 Kaffeepause 
10:00 – 11:30 Infektionsmanagement - Sepsis

Ortlepp

11:30 – 11:45 Kaffeepause 
11:45 – 12:30 PK / PD - Vertiefung / Festigung 

Sabau

12:30 – 13:15 Mittagspause 
13:15 – 14:45  Infektionsmanagement -  

Bauchrauminfektionen 
Eckmann

14:45 – 15:00 Kaffeepause 
15:00 – 16:30 Infektionsmanagement -  

Perioperative Prophylaxe 
Lanckohr

Freitag, 17.03.2023
08:15 – 09:45 Antiinfektiva - Neben- / Wechselwirkungen

Willenborg
09:45 – 10:00 Kaffeepause
10:00 – 11:30 Fallbeispiele aus Antibiotic Stewardship 

Sicht: Alltagsfälle und Exoten 
Köck

11:30 – 11:45 Kaffeepause 
11:45 – 12:30 Virostatika 

Heim

Der Bereich Fortbildung des Niedersächsischen Landesgesund-
heitsamts ist zertifiziert nach ISO 9001.

https://nlga-fortbildung.niedersachsen.de


